
 
 



 

   (қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

  

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

«Баланың денсаулығы үшін 

дәрумендердің маңызы» 

тақырыбында кеңес беру. 

Отбасында 

балалардың 

музыкалық тәрбиесі. 

Кеңес.«Ересектерд

ің балаларға үлгі 

көрсетуі, 

саламатты өмір 

салтын ұстану». 

"Баланың агрессивті 

мінез-құлқы" атты 

тақырыпта ата-аналарға 

кеңес беру. 

Ата-аналармен балаға ертегі 

оқудың маңыздылығы 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-

әрекетке керек материалдар 

мен құрал-жабдықтарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылған іске 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту, балаларды 

ұйымдастырылған іс-әрекетке 

керек материалдар мен құрал-

жабдықтарды тиянақты 

жинауға дағдыландыру. 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан Республикасының 

Гимн орындауы. 

Міндеттер: Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Сурет салудан ойын-жаттығу 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Асхана 

бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға кезекші 

міндеттерін өз 

бетінше және адал 

орындауды үйрету. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, үстелді дұрыс 

қою. Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

үстелді жабдығының 

ретсіздігін көру. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

 

«Жеміс жинау». 

Дидактикалық 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Кір 

сүлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-

міндеттері: 

еңбекке тұрақты 

қызығушылықты 

сақтау, 

тапсырманы 

мұқият орындауға 

ұмтылу. Сүлгіні 

іліп қою және 

ұқыптылықты 

үйрену. Еңбекке 

баулу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан 

ойын-жаттығу 

"Жапырақтар 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Біздің шкафта 

тәртіп бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға сыртқы 

киімге арналған шкафта 

заттарды бүктеу кезінде 

ұқыптылыққа үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

 

STEAM 

https://bilimkids.kz/steam

/35?l=2 

«Бірдей бөлшектерден 

өрнек құрастыр» ойын 

жобасы 

Міндеттер: балаларда 

өрнектердің ырғақты 

түрде қайталанатын 

қарапайым бөлшектерін 

қолдана отырып, 

әртүрлі формадағы 

 «Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің көмекшісімен 

бірге) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды жеке киім 

шкафтарында тәртіп 

сақтауды үйрету, шкафты 

киім мен аяқ киімнен босату, 

сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту және 

киімді орнына мұқият 

бүктеу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіп сақтауға 

дағдыландыру. Ұжымда 

тату-тәтті еңбек етуді 

үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

https://bilimkids.kz/steam/35?l=2
https://bilimkids.kz/steam/35?l=2


"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

қылқалам арқылы алма мен 

алмұртты бейнелеуді үйрету, 

дөңгелек және сопақша 

пішіндерді қылқаламның 

ұшымен салып, ішін баланың 

өзі қалаған қызыл, жасыл 

немесе сары бояулармен, 

сұлбасының шетіне шықпай 

салу тәсілдерін игерту. 

Түсті қабылдауды дамыту 

"Түсті таны және ата". 

Мақсат-міндеттері. Түстерді 

атауды және бір-бірінен 

ажыратуды үйрету. 

мақсаты. Заттарды 

санауды және 

олардың екі тобын 

салыстыруды, 

өлшемі мен пішініне 

және түстеріне қарай 

ажыратуды үйрету. 

Қажетті құрал-

жабдықтар. Қағаздан 

жасалған үш себет 

және үлестірмелі 

жеміс түрлері. 

Ойын мазмұны. 

Үстел үстінде 

шашырап жатқан 

жеміс түрлері. 

Тақтаға шақырылған 

бала жемістерді 

теріп, үш себетке 

жинайды. Бірінші 

себетке - алма, екінші 

себетке - алмұрт, 

үшінші себетке - 

әртүрлі жемістер 

жиналады. Әр 

себеттегі жемістерді 

алдымен бір бала 

санайды, кейін 

барлығы қосылып 

айтып салыстырады. 

Екі себеттегі әртүрлі 

жемістерді 

салыстырады. 

әлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға күз 

туралы ұғым беру; 

күзгі әлем 

кереметтерімен 

таныстыра 

отырып, танымдық 

қызығушылықтар

ын арттыру. 

"Жапырақтарды 

пішініне қарай 

топта" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардың 

жапырақтарын бір-

бірінен айыра 

білуді үйрету. 

 

Қимылды ойын 

"Ұшты-ұшты". 

Мақсат-міндеттері. 

Ненің ұшатынын, 

ненің ұшпайтынын 

түсіндіру, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынның 

мазмұны: ойынды 

үй ішінде де, 

сыртта да ойнауға 

кенептерді безендіру 

принциптері туралы 

идеяларды дамыту; 

суреттерді безендірудің 

сәндік өрнектері мен 

заңдылықтары туралы 

түсінік беру; өздерінің 

қимылдарын бақылауға, 

бөлшектердің белгілі 

бір түрлерінің 

ұқсастарымен жұмыс 

істеуге шақыру; қағазда 

әртүрлі кескіндер 

жасау, матаның 

кенептерін 

әшекейленген 

бұйымдай қабылдауға 

лайықты етіп толтыру 

қабілетіне ықпал ету; 

кезектілікті сақтай 

отырып, көкөністерден 

бедерін бастыру, ою-

өрнек бөлшектерімен 

қатаң тәртіпте жабу 

дағдыларын дамыту 

(шахмат, тізбектер, 

кеңістікті бос орын 

қалдырмай, ешбір 

саңылаусыз толтыру); 

нәтижеге жету процесін 

жоспарлауға, қолөнерді 

ойластыруға, өз 

ойларын достарына 

Қазақ халқының ұлттық 

ойындары. «Арқан тарту». 

Бұл екі топқа бөлінген 

балалармен немесе екі 

баламен ойналады. 

Арқанның екі жағынан екі 

бала немесе екі топқа 

бөлінген балалар тартысады. 

Қай топ арқанды өз жағына 

тартып алып келсе, сол топ 

жеңіске жетеді. 

Екі бала тартысқанда қай 

бала өзіне қарай арқанды 

тартып екінші баланы 

құлатса, құламаған бала 

жеңіске жетеді. 



Мысалы: «Себетте 

қанша алма бар? 

Себетте қанша 

алмұрт бар? 

- Бірінші себеттен бір 

алма, ал екіншісінен 

бір алмұрт алып қой. 

Осылайша, ойынды 

әрі қарай жалғастыр. 

Себеттегі алмұрт 

қалды ма? Неше алма 

қалды? Неше алмұрт 

қалды? Алмұрттың 

алмадан қаншасы 

кем? Қаншасы 

артық? Алмұрттың 

пішіні неге ұқсайды, 

алманың пішіні неге 

ұқсайды?» деген 

сұрақтар қоя отырып, 

ойынды әрі қарай 

жалғастыруға 

болады. 

(қоршаған ортамен 

танысу, математика 

негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

 

болады. Ойынға 

қатысушыларға 

бастаушының 

сөзін қалт 

жібермей бағып 

отыру шарт. 

Ұшатын құс 

немесе зат 

айтылса, қолдарын 

жоғары көтереді 

де, ұшпайтын зат 

айтылса тырп 

етпей отырады. 

Қателескен бала 

айыбына тақпақ 

айтады немесе ән 

салады. Екі рет 

жаңылса айып 

шарты, ұлғая 

түседі. 

Бастаушы: 

Ойынды былай 

жүргізеді. 

Ұшты-ұшты, 

сұңқар ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, қарға 

ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, арба 

ұшты! 

(қол көтермейді) 

Ұшты-ұшты, 

айтуға, жұмыс барысын 

толықтыруға, түзетуге; 

белгілі ырғақпен 

қайталанатын 

өрнектерді немесе 

олардың бастырылған 

іздерін салу 

жұмысының 

практикалық 

дағдыларын бекіту; 

сындарлы, стандарттан 

тыс ойлауды, 

шығармашылық 

қиялды, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту; 

табандылықты, 

шыдамдылықты және 

ұйымшылдық сезімін 

тәрбиелеу. 



дауыл ұшты! 

(қол көтермейді) 

Ұшты-ұшты, ұшақ 

ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, 

торғай ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, 

жылан ұшты! 

(қол көтермейді) 

Ойында 

жаңылмаған 

ойыншы жеңіске 

жетеді. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1- таяқшаны алға созу. 

2- оң қолды төмен түсіру, сол қолдағы таяқшаны тік ұстау, жоғары көтеру. 

3- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

4- сол қолды төмен түсіру, таяқшаны оң қолға ауыстыру, таяқшаны жоғары көтеру. 

5- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

6- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 

1-2 алға иілу, қолды еденге тигізу. 

3-4 бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1- оң аяқпен таяқшадан аттау, алға бір адым жасау. 

2 -сол аяқты оның қасына алып келу. 

3- оң аяқпен таяқшадан аттау, артқа бір адым жасау. 

4- сол аяқпен артқа бір адым жасау. 



Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру. 

1- таяқшаны жоғары көтеру. 

2- оңға иілу. 

3- түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру. 

4- бастапқы қалып. Барлығын сол жағымен орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

"Күз сыйы" тақырыбына 

әңгімелесу. (танымдық іс-

әрекет) 

Жемістердің 

суреттерімен 

дидактикалық 

ойындар ойнау, 

сөздерді буынға 

бөлу. (танымдық іс-

әрекет) 

Көгөністердің 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

(танымдық іс-

әрекет) 

"Суретті құрастыр" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ұғымындағы туған 

жерлері туралы 

білімдерін бекіту, 

Отанына 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Барысы. 

Педагог балалармен 

бірге қаланың көрікті 

жерлерін бейнелейтін 

суреттерді 

қарастырады. Педагог 

балаларға ойын 

ережелерін түсіндіреді, 

тұтас суретті 

бөлшектерден қалай 

құрастыруға болатыны 

туралы бұрыннан 

белгілі ережені 

есктеріне түсіреді. 

Ойыншылардың санына 

сәйкес суреттерді 

Балаларда эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Күн шуағын жинаймын. 

Достарыма сыйлаймын. 

Күн жылуын аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

Достық деген бәйтеректі 

Барлық бала саяласын. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 



таратады. Педагог 

ойынды "Бастаймыз!" 

сөзімен ашып береді. 

Балалар бөліктерден 

тұтас суреттерді 

құрастырады. Суретті 

бірінші құраған 

балаларға 

таңбалауыштар 

таратылады. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Тақтайдың үстімен қалай 

жүреміз?" 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

екі аяқпен секіру (2–3 рет 

жүрумен кезектестіре отырып, 

10 рет секіру); оң және сол 

қолымен көлденең нысанаға 

(2–2,5 м қашықтықтан) допты 

лақтыруды үйрету. 

 

Жапсырудан ойын-жаттығу 

"Бұтақтағы алмалар". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

алма мен жапырақ 

дайындамаларын қағаз бетіне 

жапсыруды үйрету. 

Қазақ тілі 

"Көгөністер мен 

жемістерді жинаймыз 

Геометриялық 

пішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "күзгі 

астық", "қысқы 

дайындық" туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

жемістер мен 

көгөністерді 

ерекшеліктері 

бойынша топтастыру 

туралы білімдерін 

пысықтау. 

Сөздік жұмысқа 

арналған 

интеллектуалды 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелейміз!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға сапта 

бір-бірден 

жүгіруді; 

гимнастикалық 

қабырғаға жоғары-

төмен кезектескен 

қадаммен 

өрмелеуді үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан 

ойын-жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

Музыка 

"Жомарт күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың музыканы 

тыңдай білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сын-сипатын 

ажыратуды үйрету. 

 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Кірпілерге жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды өздерінің 

қарсы алдындағы 

кеңістіктің "оң жақ", 

"сол жақ", "алды", 

арты" бағыттары 

жөніндегі ұғымдарын 

Дене шынықтыру 

"Допты қақпаға дәлдеп 

домалату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сапта денесін тік 

ұстап, педагогтің белгі беруі 

бойынша "Тіктел!", "Түзел!", 

"Тік тұр!" сөздерімен 

қимылдарды бұлжытпай 

орындауға жаттықтыру. 

 

Сөйлеуді дамытудан ойын-

жаттығу. 

"Көгөністер мен жемістер 

дауы әңгімесін мәнерлеп 

оқу. Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті: [о], [ө] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндттері. 

Балалардың "күз сыйлары", 



карта "Жемістер мен 

көгөністер". 

Суретті-

карточкалардың 

қолданылуымен лого 

ырғақ "Жемістер-

көгөністер". 

 

Музыка 

"Күзге ән арнайық". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың 

музыканы тыңдай 

білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сын-

сипатын ажыратуды 

үйрету. 

жемістің бірнеше 

түрімен таныстыра 

отырып, оларды 

өсіру тәсілдері 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

қалыптастыру. 

"Қайда барсаң – соны 

табасың" дамытушы 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаға өзінің қарсы 

алдындағы кеңістіктің 

жақтарын тануды 

үйрету. 

Қимылды ойын "Ақ 

қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Ойын мазмұны: балалар 

шеңбер жасап тұрады 

да, бір бала ортада қоян 

болып отырады. 

Шеңбердегі балалар қол 

ұстасып қоянды айнала 

жүріп тақпақ айтады. 

"Ақ қоян-ау, ақ қоян! 

Орныңнан тұрсаңшы, 

Шашыңды тарасаңшы, 

Бетіңді жусаңшы, 

Әдемі көйлек кисеңші. 

Шеңбердің шетін 

үзсеңші." Осы кезде 

қоян болған бала 

тақпақтағы айтылған 

қимылды түгел істеп 

өлең бітісімен жүгіріп 

көгөністер мен жемістер, 

жөніндегі ұғымдарын 

жетілдіру, [О], [Ө] дауысты 

дыбыстар жөнінде ұғымдар 

қалыптастыру; дауысты 

дыбыстардың сөздердің 

құрамында жіңішке және 

жуан болуына мысалдар 

келтіру 

Артикуляциялық 

жаттығулар. [О], [Ө] 

дауысты дыбыстары. 



барып шеңберді бұзуға 

тырысады. Бала 

шеңберді үзсе өзі 

шеңберге қосылып 

тұрады, ал үзілген 

жердегі оң жақтағы 

бала қоян болады. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

Серуенге 

дайындық 

Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауды үйрету; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Балаларды серуенге 

ынталандыру; серуенге ойын 

жабдықтарын іріктеу; 

балалармен жеке 

әңгімелесулер; шалбарын, бас 

киімі мен бәтеңкесін ретпен 

киюін қадағалау. 

Аспанды бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Бақылау: табиғаттағы күзгі 

өзгерістерді бақылау 

жұмысын жалғастыру. 

Бұлттар сұр түсті болатынына 

назар аударту. Тірі және өлі 

Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

балалардың білімін 

толықтыру. 

Бақылау барысы. 

Күзгі жаңбыр жазғы 

жаңбырға мүлдем 

ұқсамайды. Күзгі 

"Қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау 

(шырша, қарағай). 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазы бір түсте. 

(Шырша.) 

Бақылау: балабақша 

алаңында өсетін 

қылқанжапырақты 

ағаштарды танып білу 

(2 түрі, қылқан 

Балаларды 

серуенге 

ынталандыру, 

киімдерін ретімен 

киюді, түймелерін 

дұрыс түймелеуді 

қадағалау, бір-

біріне көмектесуді 

үйрету. 

Аула 

сыпырушының 

жұмысын 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

Балаларды серуенге 

ынталандыру, киімдерін 

ретімен киюді, түймелерін 

дұрыс түймелеуді қадағалау, 

бір-біріне көмектесуді 

үйрету. 

Шалшық суды бақылау 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға бетіңді жу. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенім осы. 



табиғат арасындағы 

өзгерістерді байқату: күннің 

суытуы, құстардың ұшып 

кетуі. Табиғат туралы 

түсініктерін әрі қарай дамыту. 

Қимылды ойын. «Ұшақтар». 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Дабыл 

бойынша қимыл жасау, алаң 

ішінде іс-қимылдарды 

орындауды бекіту. Көңілді 

ойнауға шақыру. 

Еңбек: құрғақ жапырақтарды 

жинау, гүлзардағы гүлдердің 

тұқымын жинастыру. (еңбек 

дағдылары) 

Үлкен адамдардың 

тапсырмаларын орындауды 

үйрету. Оларға көмектесу. 

Бастаған істі аяқтауға 

талпындыру. 

Өз бетімен ойындар. 

«Ұшақтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Ұсынылған тақырып бойынша 

ойынға өз еркімен қатысуға 

тәрбиелеу. Балалардың іс-

әрекетті ұйымдастыруына 

көмек беру. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

жауын-шашын суық 

болады. Кішкентай 

тамшылар жерге түсе 

бастаса, екі, үш күн 

тоқтамай жауып 

тұруы мүмкін. Күзгі 

жаңбыр жиі және 

тоқтаусыз жауады. 

Аяқтың асты 

балшық, аспан 

тұнжыраған, дала 

сұрланып, суық 

жаңбыр жауады. 

Күздегі жаңбырдан 

соң қыс келіп, ақ қар 

жауады. Адамдар 

жаңбырда күртеше, 

пәлте мен етік киіп 

жүреді. Құстар да 

жауын-шашыннан 

жасырынып, 

қауырсындарын 

сулағысы келмейді. 

Жаңбыр ұзаққа 

созыла ма? Ол 

қандай көңіл күйді 

тудырады? Табиғат 

жаңбырға қалай әсер 

етеді? Бұлттар мен 

аспан қандай 

көрінеді? 

Еңбек қызметі 

Ойыншықтарды 

жапырақты қарағай 

және шырша). Сыртқы 

бейнелеріне қарап: 

қарағай – ұзын инелер, 

шыршаларға қарағанда 

ашық түсті; шырша – 

инелері қысқа және 

онша ашық түсті емес. 

Табиғатқа 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Қимылды ойын. «Бос 

орын». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, секіру 

сияқты жаттығуларды 

бекіту, түрлі қимыл-

қозғалыстарын 

үйлесімді орындау. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандыру (еңбек 

дағдылары) 

Табиғат бұрышының 

мекендеушілерін 

тамақтандыру. 

Өз бетімен ойындар. 

Өз бетінше ойнай білуге 

тәрбиелеу. (қоршаған 

ортамен танысу, дене 

шынықтыру, сөйлеуді 

дамыту) 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексіз өмір – 

сөнген көмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушының 

еңбек ету барысын 

бақылау. Еңбек 

нәтижесін атап 

көрсету (таза 

жолдар, бау-

бақшаларды 

түскен 

жапырақтардан 

тазалау) және 

оның 

маңыздылығын 

түсіндіру; еңбек 

құралдарын атап 

беру (сыпырғыш, 

қалақ, күрек, 

қоқыс жәшігі). 

Аула сыпырушы 

еңбегін 

құрметтеуді 

үйрету, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Құнан шабысы» 

(қырғыз халқының 

ұлттық ойыны). 

Бақылау: жаңбырдан соң 

жиналатын шалшық суларға 

балалардың көңілін аудару. 

Жаздың ыстық күнінде 

шалшық сулардың жерге тез 

сіңіп, ал күзде салқын 

түскенде жерег сіңбей, 

батпақ болып жататынына 

мән бергізу. 

Тәжірибе. Суға тастар мен 

жаңғақтарды лақтыру. 

Мақсат-міндеттері. Кейбір 

заттардың суға батып 

кететінін, ал кейбірулерінің 

су бетінде қалқып жүретінін 

бақылау. 

Қимылды ойын. «Бір аяқпен 

жолдан секіру». (дене 

шынықтыру) 

Ойын алаңындағы ережені 

сақтай отырып, бір аяқпен 

алға жылжып секіруді 

үйрету. 

Еңбек. 

«Балалармен бірге 

балабақша алаңын жылы 

сумен жууды бақылау». 

Еңбектің маңыздылығын 

сезінуді және үлкендерге 

көмектесуді үйрету. (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен ойналатын 

ойындар: Гимнастикалық 



жинау. Балаларда 

ойыншықтарды 

жинау және тәртіп 

орнату туралы 

түсінік 

қалыптастыру. (еңбек 

дағдылары) 

Ұжымдық ойындар 

"Бұғының үлкен үйі 

бар". Қимылдарды 

мәтінмен 

байланыстыру 

қабілетін бекіту. 

"Мысық" қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

Өз бетімен ойындар. 

"Батыл балалар" 

қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдам жүгіру 

дағдысын 

жаттықтыру. 

(дене шынықтыру) 

Ойын ережесін 

сақтауды 

(белгіден соң 

жүру, бірін-бірі 

итермеу) үйрету. 

Жылдамдық пен 

күш-жігерді 

дамыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушыға 

көмектесу. (еңбек 

дағдылары) 

Балаларды 

ересектерге 

көмектесуге 

үйрету. 

Еңбектенуге деген 

құштарлықтарын 

дамытып, 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен 

ойналатын 

ойындар: доппен 

ойын. 

Әр балаға доппен 

ойнау мүмкіндігін 

беру. Ойын 

барысында 

еркіндік пен 

қуаныш сезіміне 

бөленуге 

тәрбиелеу. 

құралдарға өрмелеу 

(баспалдақ және тағы басқа). 

Балалардың қосалқы 

ойындарға 

қызығушылықтарын 

дамытып, бір-бірімен тату 

ойнауларын қадағалау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 



(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

 

Серуеннен 

оралу 

Серуеннен оралу кезінде 

BilimKids дамытушы мультфильмін қосу 

Жуыну әні 

https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

"Өз үйіңді тап" қимылды 

ойын. 

Ойыншылар 3-4 кішкентай, 

ұзыншақ келген аласа 

орындықтарда отырады. 

Барлық балаларда әдемі үлкен 

ойыншықтар: бірінші тұрған 

ұзыншақ орындықта қуыршақ, 

екіншісінде - ит, үшіншісінде - 

мысық, төртіншісінде - аю, 

қоян. Тәрбиешінің «Серуенге 

шығамыз» деген нұсқауымен 

барлық балалар орындарынан 

тұрып тәрбиешінің соңынан 

жүреді. Серуен барысында 

балалар түрлі қозғалыс 

қимылын орындайды 

(секіреді, жүгіреді, жүреді). 

Тәрбиешінің «Жаңбыр жауа 

бастады» деген нұсқауымен 

балалар өз үйлеріне қарай 

жүгіреді. Ойынды қайталау 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Алма". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Алма" 

ертегісінің 

мазмұнымен 

таныстыру, ертегіні 

мұқият тыңдауды 

үйрету. 

Дидактикалық ойын. 

"Алманың бөліктерін 

құрастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Түстері әртүрлі 

алмалардың барлық 

бөліктерін тауып, 

алманың тұтас 

суретін құрастыруды 

үйрету. Еске сақтау, 

ойлау, сөйлеу тілін 

дамыту. 

«Жемістер мен 

көкөністер дүкені» 

сюжетті-рөлдік ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың «Жемістер 

мен көкөністер дүкені» 

жөніндегі ұғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

рөлдеріндегі әрекеттерді 

игерту; достық қарым-

қатынасқа, қоғамдық 

тәртіп ережелеріне 

тәрбиелеу. 

Құрал-жабдықтар: 

сөрелер, жемістер мен 

көкөністердің 

нақпішіндері, түрлі 

пішінді себеттер, 

ойыншық смартфондар, 

төлем карточкалары, 

сөмкелер, қаражат 

Математика 

негіздері 

"Көңілді саяхат" 

Мақсат-

міндеттері. 

Балаларды 4 

саны және 

цифрымен 

таныстыру; 

заттардың екі 

жиынтығын 

салыстыру 

негізінде 4 

санының 

құрылуымен 

таныстыру; 1-3 

дейінгі сандар 

мен цифрлар 

туралы 

білімдерін 

бекіту. (сурет 

салу, сөйлеуід 

Қимылды ойын "Ұшты-

ұшты". 

Мақсат-міндеттері. Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын түсіндіру, 

аңғарымпаздыққа тәрбиелеу. 

Ойынның мазмұны: ойынды 

үй ішінде де, сыртта да 

ойнауға болады. Ойынға 

қатысушыларға 

бастаушының сөзін қалт 

жібермей бағып отыру шарт. 

Ұшатын құс немесе зат 

айтылса, қолдарын жоғары 

көтереді де, ұшпайтын зат 

айтылса тырп етпей 

отырады. Қателескен бала 

айыбына тақпақ айтады 

немесе ән салады. Екі рет 

жаңылса айып шарты, ұлғая 

түседі. 

Бастаушы: 

https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste


барысында тәрбиеші 

балаларға білдірмей 

ойыншықтардың орнын 

ауыстырып қояды. Балалар өз 

үйлерін жылдам табуы керек. 

(сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. «Отбасы». 

Мақсат-міндеттері. 

Отбасы мүшелерін 

білу, олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету. 

Үлкенді сыйлауға, 

кішіге қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққа 

тәрбиелеу. Өздеріне 

берген рөлдерді 

дұрыс орындап, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

(көркем әдебиет, 

құрастыру, сөйлеуді 

дамыту, сурет салу) 

қағаздары. 

Ойын шарты. Педагог 

дайындық жұмысы 

ретінде балалармен 

дүкенге саяхатты 

ұйымдастыруы мүмкін. 

Балалар дүкеннің суретін, 

бейнежазбаны көрсетіп, 

«тауар» сөзінің 

мағынасын, жемістер мен 

көкөністерді сақтау үшін 

түрлі ережелерді ұстану 

керектігі жайлы 

түсіндіреді. Сатушы өз 

қалауы (немесе санамақ) 

бойынша тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

құралдарды (карточка, 

қаражат, смартфон) ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сөрелерге 

орналастырады, 

бағаларын жазып қояды, 

сатып алушыларға 

тауардың падалы 

жақтарын айтады, оны 

ақшаға сатады. Педагог 

диалогтарда әдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында 

сөйлеу тізбектерін 

дамыту, 

математика 

негіздері) 

Ойынды былай жүргізеді. 

Ұшты-ұшты, сұңқар ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, қарға ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, арба ұшты! 

(қол көтермейді) 

Ұшты-ұшты, дауыл ұшты! 

(қол көтермейді) 

Ұшты-ұшты, ұшақ ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, торғай ұшты! 

(қол көтереді) 

Ұшты-ұшты, жылан ұшты! 

(қол көтермейді) 

Ойында жаңылмаған 

ойыншы жеңіске жетеді. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 



реттейді, тиянақтау 

сұрақтарын қояды. Ойын 

соңында қорытынды 

жасауға болады: 

тауарларды жақсы күтсе, 

дұрыс сақтаса, олар 

бұзылмайды, сапасы 

сақталады, жылдам 

сатылады; дүкендерде 

сатушы мен сатып алушы 

сыпайы сөздерді 

қолданады, әдептілік 

ережелерін ұстанулары 

тиіс; сатушының еңбегін 

және сатып алушының 

таңдауын құрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Сиқырлы суреттер». 

Ойынның мақсат-міндеттері: 

балалардың логикалық ойлау 

қабілетін, еске сақтау, зейін, 

қабылдау үрдістерін дамыту. 

Ойынның кұрал-жабдықтары: 

әртүрлі суреттердің қиылған 

бөліктері. 

Ойынның мазмұны: балалар 

алдарындағы үлгі бойынша 

суреттердің қиылған 

Дидактикалық ойын. 

«Жеміс-жидектерді 

ажырат». 

Мақсат-міндеттері. 

Жемістер мен 

көгөністерді бір-

бірінен ажырата білу, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы: педагог әр 

баланың алдына 

Сюжетті суреттерді 

табиғи түстерді 

пайдалана отырып бояу. 

«Таныс пішіндер 

доминосы». 

Ойынның 

мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін 

бекіту; көп 

заттың ішінен 

біреуін таңдауға 

жаттықтыру. 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркем 

жазуды, қаламды дұрыс 

ұстауды үйрету. Үзік 

сызықтарды салу білігін 

бекіту. 

Балаларға үлгілер 

таратылады. Суреттер мен 

жазулар үзік сызықтар 

арқылы беріледі. 



бөліктерінен сурет құрайды. 

Сурет бойынша әңгіме 

құрауды ұсыну. 

көгөністер мен 

жеміс-жидектердің 

суреттерін таратады. 

Бала жеміс-

жидектерді ғана 

жинап алуы керек. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

пішіндер 

бейнеленген 

суреттер. 

Ойынның 

мазмұны: 

балаларға 

суреттерді 

таратып беру. 

Жүргізуші 

бірінші суретті 

үстелдің 

ортасына қояды, 

қалған балалар 

суретке сәйкес 

өзінің суретін 

қояды, суретте 

бейнеленген 

пішінді атайды. 

Ойын осылай 

жалғаса береді 

Балалардың 

үйге қайтуы 

(ата-аналарға 

кеңес) 

«Баланың денсаулығы 

үшін дәрумендердің 

маңызы» тақырыбында 

кеңес беру. 

Отбасында балалардың 

музыкалық тәрбиесі. 

 Кеңес: Мысалы, 

«Ересектердің балаларға 

үлгі көрсетуі, саламатты 

өмір салтын ұстану». 

"Баланың 

агрессивті мінез-

құлқы" атты 

тақырыпта ата-

аналарға кеңес 

беру. 

Ата-аналармен балаға 

ертегі оқудың 

маңыздылығы туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 


