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Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Отбасылық салт-дәстүр» 

атты тақырыпта 

әңгімелесу. 

«Айына бір рет 

отбасы күнін өткізу». 

«Қайрымдылық пен 

қуаныш сыйлайтын 

күн» әңгімелесу. 

«Баланың демалысын 

дұрыс 

ұйымдастыру». 

«Абайла! Төбедегі мұз». 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Жабық 

өсімдіктерді бүріккіш 

пистолеттен сумен 

бүрку". 

Мақсат-міндеттер: жаңа 

еңбек дағдыларын үйрету; 

жапырақтарға ылғалдың 

қажеттілігі туралы 

түсінігін бекіту; 

өсімдіктерге ұқыпты 

қарауды тәрбиелеу. 

Өсімдіктерді суару 

қажеттілігін өз бетінше 

анықтауға үйрету 

(топырақтың түсі мен 

күйіне, өсімдіктің пайда 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Шешіну 

бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп». 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жеке киім 

шкафтарында 

тәртіпті сақтауға 

үйрету: шкафты киім 

мен аяқкиімнен 

босату, сөрелерді 

дымқыл шүберекпен 

сүрту және киімді 

орнына мұқият 

бүктеу. 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмыс басталар 

алдында балаларға 

жұмыс алжапқышын 

киюді үйрету; 

ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау: жуу, 

кептіру, сүрту және 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздікті көре 

білуді дамыту; сумен 

жұмыс кезінде 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Өз 

төсегімізді жинауды 

үйренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың өз 

төсегіне күтім жасау 

бойынша біліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге 

ұмтылуға тәрбиелеу; 

еңбекке ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу; 

өзіне-өзі қызмет 

көрсету бойынша 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ұйымдастырылған 

іс-әрекетіне дайындық". 

Мақсат-міндеттер: 

кезекшінің міндеттерін өз 

бетінше және адал 

орындау: сабақ үшін 

тәрбиеші дайындаған 

материалдар мен оқу 

құралдарын үстелдерге 

қою; қажетіне қарай 

оларды сабақтан кейін 

орнына жинау. 

(еңбек дағдылары) 

 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-жаттығу 
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болуына байланысты), 

суару техникасын еске 

түсіру. 

(еңбек дағдылары) 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Көркем әдебиеттен ойын-

жаттығу 

"Түлкі мен қырғауыл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Түлкі мен 

қырғауыл" ертегісінің 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, мәтін бойынша 

кейіпкерлер сөзіне зейін 

қойып, мұқият тыңдауға 

үйрету. 

 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпті көре білуді. 

Ұжымдағы тату-тәтті 

еңбек етуді үйрету. 

(еңбек дағдылары) 

 

«Ата-аналарға 

қамқорлық жасау» 

Ойын мақсаты: 

елгезектікке, ата-

аналарға қамқорлық 

көрсетуге тәрбиелеу. 

Балалар бірнеше 

қадам қашықтықта 

педагогке қарама-

қарсы тұрады. 

Педагог кезекпен 

балаларға допты 

лақтырып, мынадай 

жағдайларда қалай 

қамқорлық жасауға 

болатынын сұрайды: 

- анаң ауырып қалды; 

- анаң жұмыстан 

шаршап келді; 

- анаңның көңіл-күйі 

жоқ; 

- анаңның шаруасы 

ұқыптылықты 

дамыту. Өз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып 

кітап». 

Мақсат-міндеттер: 

баланың сөздік 

қорын ертегілердің 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек дағдылары) 

 

"Лото" үстел ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

топтауға баулу, 

зейінді, байқауды 

дамыту. 

Балалар суреттердің 

жалпы атаулары 

бойынша жинайды. 

Құралдары: 

ойыншықтар, киім, 

тамақ және т. б. 

заттық карточкалар 

мен топтастыруға 

арналаған панно-

карточкалар. 

(танымдық дағдылар) 

"Ән салып, құс келді". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың құстар туралы 

түсініктерін қалыптастыра 

отырып, олардың 

көктемдегі мінез-құлқында 

болатын өзгерістермен 

таныстыру; жыл 

құстарының белгілері мен 

ерекшеліктерін ажыратып, 

атай білуге үйрету. 

 

"Суретті жина" үстел 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бөлшектерден 

тұтас жинауға үйрету. 

Құралдары: төрт-алты 

бөлікке бөлінген суреттер. 

(танымдық дағдылар) 



Мақсат-міндеттер: 

балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. Ертегі 

желісінің сюжетті 

суреттерін бояу. 

(сурет салу) 

көп; 

- әкеңнің жұмысында 

қолайсыздықтар 

болды. 

Ата-аналарға қалай 

көмектесуге 

болатынын ойлап 

тапқан бала алға бір 

қадам жасайды, 

бірінші болып 

тәрбиешіге жеткен 

бала жеңімпаз 

болады. Ойын 

соңында педагог 

балалардан өмірлік 

жағдайда өздері 

айтқандай әрекет 

етуді айтады. 

(әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту 

жаттығулары (құрсаумен) 

1. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде денені 

тік, аяқты алшақ, қолды 

төменде ұстау. 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(құрсаумен) 

1. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде 

денені тік, аяқты 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(құрсаумен) 

1. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде 

денені тік, аяқты 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(құрсаумен) 

1. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде 

денені тік, аяқты 

Жалпы дамыту 

жаттығулары (құрсаумен) 

1. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде денені 

тік, аяқты алшақ, қолды 

төменде ұстау. 



1 - құрсаудың ішінде 

отыру; 2 - құрсауды екі 

жанынан ұстап, бел 

деңгейіне әкелу; 3 - 

құрсаудың ішіне отырып, 

оны жерге қою; 4 - 

басапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсауды 

тігінен артына ұстау. 

1 - 2 - денені оңға бұру; 3 

- 4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды сол 

жаққа қайталау. Жаттығу 

6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, құрсауды 

жоғары жағынан екі 

қолымен ұстап, тігінен 

жерге қою. 

1 - 2 - құрсауға сүйене 

тұрып, оң аяғын артқа 

ұстау; 3 - 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығуды 

сол жақ аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

алшақ, қолды 

төменде ұстау. 

1 - құрсаудың ішінде 

отыру; 2 - құрсауды 

екі жанынан ұстап, 

бел деңгейіне әкелу; 

3 - құрсаудың ішіне 

отырып, оны жерге 

қою; 4 - басапқы 

қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсауды тігінен 

артына ұстау. 

1 - 2 - денені оңға 

бұру; 3 - 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ бірге, 

құрсауды жоғары 

жағынан екі қолымен 

ұстап, тігінен жерге 

қою. 

алшақ, қолды 

төменде ұстау. 

1 - құрсаудың ішінде 

отыру; 2 - құрсауды 

екі жанынан ұстап, 

бел деңгейіне әкелу; 

3 - құрсаудың ішіне 

отырып, оны жерге 

қою; 4 - басапқы 

қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсауды тігінен 

артына ұстау. 

1 - 2 - денені оңға 

бұру; 3 - 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ бірге, 

құрсауды жоғары 

жағынан екі қолымен 

ұстап, тігінен жерге 

қою. 

алшақ, қолды 

төменде ұстау. 

1 - құрсаудың ішінде 

отыру; 2 - құрсауды 

екі жанынан ұстап, 

бел деңгейіне әкелу; 

3 - құрсаудың ішіне 

отырып, оны жерге 

қою; 4 - басапқы 

қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсауды тігінен 

артына ұстау. 

1 - 2 - денені оңға 

бұру; 3 - 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ бірге, 

құрсауды жоғары 

жағынан екі қолымен 

ұстап, тігінен жерге 

қою. 

1 - құрсаудың ішінде 

отыру; 2 - құрсауды екі 

жанынан ұстап, бел 

деңгейіне әкелу; 3 - 

құрсаудың ішіне отырып, 

оны жерге қою; 4 - басапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 

рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсауды 

тігінен артына ұстау. 

1 - 2 - денені оңға бұру; 3 - 

4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, құрсауды 

жоғары жағынан екі 

қолымен ұстап, тігінен 

жерге қою. 

1 - 2 - құрсауға сүйене 

тұрып, оң аяғын артқа 

ұстау; 3 - 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығуды 

сол жақ аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 



қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, бүгілген 

қолымен құрсауды 

алдына ұстау. 

1 - 2 - отыру, құрсауды 

алдына шығару; 3 - 4 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығуды сол жақ 

аяғына қайталау. Жаттығу 

6 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

арқасымен жатып, 

құрсауды түзу ұстап, 

басынан асыра қою. 

1 - оң тізесін бүгіп, 

құрсаудың шетіне тигізу; 

2 - бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды сол 

аяғына қайталау. Жаттығу 

6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде тұрып, 

қолын беліне қою. 

Педагогтің 20-ға дейін 

санауы бойынша 

құрсаудан шығып секіру, 

қайтадан құрсауға секіру. 

1 - 2 - құрсауға 

сүйене тұрып, оң 

аяғын артқа ұстау; 3 - 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды сол 

жақ аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

бүгілген қолымен 

құрсауды алдына 

ұстау. 

1 - 2 - отыру, 

құрсауды алдына 

шығару; 3 - 4 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығуды сол жақ 

аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: 

жерге арқасымен 

жатып, құрсауды 

түзу ұстап, басынан 

асыра қою. 

1 - оң тізесін бүгіп, 

құрсаудың шетіне 

1 - 2 - құрсауға 

сүйене тұрып, оң 

аяғын артқа ұстау; 3 - 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды сол 

жақ аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

бүгілген қолымен 

құрсауды алдына 

ұстау. 

1 - 2 - отыру, 

құрсауды алдына 

шығару; 3 - 4 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығуды сол жақ 

аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: 

жерге арқасымен 

жатып, құрсауды 

түзу ұстап, басынан 

асыра қою. 

1 - оң тізесін бүгіп, 

құрсаудың шетіне 

1 - 2 - құрсауға 

сүйене тұрып, оң 

аяғын артқа ұстау; 3 - 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды сол 

жақ аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

бүгілген қолымен 

құрсауды алдына 

ұстау. 

1 - 2 - отыру, 

құрсауды алдына 

шығару; 3 - 4 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығуды сол жақ 

аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: 

жерге арқасымен 

жатып, құрсауды 

түзу ұстап, басынан 

асыра қою. 

1 - оң тізесін бүгіп, 

құрсаудың шетіне 

4. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, бүгілген 

қолымен құрсауды алдына 

ұстау. 

1 - 2 - отыру, құрсауды 

алдына шығару; 3 - 4 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығуды сол жақ аяғына 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге 

арқасымен жатып, 

құрсауды түзу ұстап, 

басынан асыра қою. 

1 - оң тізесін бүгіп, 

құрсаудың шетіне тигізу; 2 

- бастапқы қалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол аяғына 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде тұрып, 

қолын беліне қою. 

Педагогтің 20-ға дейін 

санауы бойынша құрсаудан 

шығып секіру, қайтадан 

құрсауға секіру. 

Жаттығуды 3-4 рет 



Жаттығуды 3-4 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен 

ұстау). 

1 - құрсауды алға қою, оң 

аяғын ұшына артқа қою; 2 

- бастапқы қалып. 

Жаттығу сол жағына 

қайталанады. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

(дене тәрбиесі) 

тигізу; 2 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол 

аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде 

тұрып, қолын беліне 

қою. 

Педагогтің 20-ға 

дейін санауы 

бойынша құрсаудан 

шығып секіру, 

қайтадан құрсауға 

секіру. Жаттығуды 3-

4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен 

екі қолымен ұстау). 

1 - құрсауды алға 

қою, оң аяғын ұшына 

артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығу сол жағына 

қайталанады. 

тигізу; 2 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол 

аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде 

тұрып, қолын беліне 

қою. 

Педагогтің 20-ға 

дейін санауы 

бойынша құрсаудан 

шығып секіру, 

қайтадан құрсауға 

секіру. Жаттығуды 3-

4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен 

екі қолымен ұстау). 

1 - құрсауды алға 

қою, оң аяғын ұшына 

артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығу сол жағына 

қайталанады. 

тигізу; 2 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол 

аяғына қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: 

құрсаудың ішінде 

тұрып, қолын беліне 

қою. 

Педагогтің 20-ға 

дейін санауы 

бойынша құрсаудан 

шығып секіру, 

қайтадан құрсауға 

секіру. Жаттығуды 3-

4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен 

екі қолымен ұстау). 

1 - құрсауды алға 

қою, оң аяғын ұшына 

артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. 

Жаттығу сол жағына 

қайталанады. 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен 

ұстау). 

1 - құрсауды алға қою, оң 

аяғын ұшына артқа қою; 2 - 

бастапқы қалып. Жаттығу 

сол жағына қайталанады. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

(дене тәрбиесі) 



Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

(дене тәрбиесі) 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

(дене тәрбиесі) 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

(дене тәрбиесі) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық 

Көктем жаршысы - құстар 

тақырыбында әңгімелесу. 

Аналар мейрамдары 

туралы әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Көктемнің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Көктемнің суретіне 

қарап әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Көктем туралы 

тақпақтар жаттау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Көктем туралы ән айту. 

(сөйлеуді дамыту) 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 

"Арқан үстімен адымдап 

жүру". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сапта бірінің 

артынан бірі бір бағытта 

жүру және жүгіруге 

жаттықтыру; педагогтің 

белгісі бойынша жүріп 

және жүгіріп келе жатып, 

басқа бағытқа ауысуға 

дағдыландыру; жүріп келе 

жатып, қолға арналған 

жаттығуларды жасауға 

және шашырап жүгіруге 

үйрету. 

 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығу 

Қазақ тілі 

"Жиһаздар. Балықты 

бақылау." 

Мақсат-міндеттер. 

Жиһаз түрлері, 

қолданысы, адам 

өміріндегі орны 

туралы түсініктерін 

нақтылау; 

«жайлылық» сөзінің 

мағынасын түсіндіру. 

Балаларға әңгімені 

зейін қойып 

тыңдауды, мәтіннен 

таныс сөздерді тауып 

айтуды үйрету. Еске 

сақтау, логикалық 

ойлау қабілеттерін, 

сөйлеу тілдерін 

Дене тәрбиесі 

"Цирк атлеттерінің 

сайысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

"жыланша" 

ирелеңдеп жүру; 

аяқты алшақ қойып, 

біреуін - алға, 

екіншісін - артқа 

қойып, бір орында 

тұрып секіруге 

үйрету. 

 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Тілдің дыбыстық 

мәдениеті: [-у] 

дыбысы. "Тырналар 

Музыка 

"Анаға сәлем". 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ана 

туралы әннің 

сипатын ажырата 

білу және дыбысты 

есту қабілетін 

қалыптастыру; төмен 

және жоғары 

дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін 

жетілдіру. 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Дос болайық, 

көбелек" 

Дене тәрбиесі 

"Түрлі жолдармен жүре 

аламыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды алысқа 

дәлдеп оң қолымен 

лақтыруға (3,5-6,5 метрден 

кем емес) үйрету. 

 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Құмыраға салынған 

гүлдер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың вазадағы 

гүлдер композициясын 

салу техникасына үйрету; 

гүлдердің бастарын 

қылқалам алқылы жақпалап 



"Көктемгі ғажайыптар. 

Геометриялық денелер 

мен геометриялық 

пішіндер". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды геометриялық 

денелермен таныстыру; 

геометриялық денелер 

және геометриялық 

пішіндерге ортақ 

ұқсастық, айырмашылық 

туралы негізгі ұғымдар 

беру. 

дамыту; 

айналасындағы 

заттарға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Көру және 

тәжірибені 

қортындылау арқылы 

заттарды 

сәйкестендіру, жіктеу 

барысында (киімдер 

мен ыдыстар) 

логикалық шешім 

табуға үйрету; 

ұйымшылдыққа, 

зейінділікке, 

үлкендер мен 

жақындарына деген 

құрмет сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Мысығым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың мысық 

туралы әннің сипаты 

мен әннің сөздік 

мағынасын түсініп 

айта білу қабілетін 

жыры" әңгімесін 

оқу." 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды дауыссыз 

[У] дыбысымен 

таныстыру; аналар 

мерекесі жөнінде 

мағлұматтарды 

тиянақтау; жыл 

құстары, 

тырналардың 

тіршілігі жөнінде 

білім беру; "туған 

жер", "мекендеу 

орны" ұғымының 

адам мен аң-құстарға 

тән құбылыс екенін 

түсіндіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды үлгі 

бойынша есептеу 

таяқшаларынан 

көбелектерді 

құрастыруға үйрету. 

салу, вазаны жарты шеңбер 

тәрізді етіп, қағаз бетінде 

бейнелердің үйлесімдігін 

сақтауға талпындырту. 



қалыптастыру; 

музыка әуенімен 

ырғақтық 

қимылдарды топпен 

бір мезгілде бастап, 

бір мезгілде аяқтау 

дағдысына 

жаттықтыру. 

Серуенге дайындық Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, 

ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Серуен Қардың алғашқы еруін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту және көркем 

әдебиет) 

Тақпақ."Көктем". 

Көкке бояп өңірді, 

Көктем келді көңілді. 

Бау-бақшада, орманда 

Құстар әні төгілді. 

Бақылау. Балалардың 

назарын қардың алғашқы 

еріген тұстарына аудару, 

неліктен барлық жерден 

қар бірдей еріп кетпейді? 

(ең алдымен жазық 

жерлер мен төбелердің 

Күннің көзін 

бақылаймыз. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жұмбақ. 

Жұрттың бәрі соны 

сүйеді, 

Бірақ қарағысы 

келмейді. (Күннің 

көзі) 

Бақылау. 

Күннің көзін 

бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары 

Мұз сүңгісін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды. (мұз) 

Бақылау. Табиғат 

өзгерістерін 

бақылауды 

жалғастыру, қар 

ерігенде төбеден су 

тамшылап, аязбен ол 

сүңгіге айналды. 

Сүңгінің түр-түсіне 

назар аудару. Көшеде 

Желді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жұмбақ. 

Көзіне көрінбейді, 

Қолына ілінбейді. 

Бірақ та, құлағына, 

Ұдайы күбірлейді. 

(Жел) 

Бақылау. Ауа райы 

жағдайы: жел соғып 

тұр, өте жылы 

(сыртқы сипатына 

қарай), оның 

бағыттарын анықтап, 

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Жұмбақ. 

Орманның, таудың үстінен 

Ірі кілем төселген 

Менің де, сенің де 

Үстіңнен жайылған 

Бірде сұр, бірде көк, 

Бірде көгілдір. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспанды бақылауды 

жалғастыру. Оның қою-

көк, ашық және өте әдемі 

болатынына назар аударту. 

Тірі және өлі табиғатта 

болған өзгерістер арасында 



қары ериді, себебі ол 

жерге күн көзі мол 

түседі.) Күн сәулесі мен 

жарық жердің қарлары тез 

еритіндігі туралы 

балаларға түсіндіру. 

Байқампаздықты дамыту. 

Қимылды ойын. «Жүгір-

отыр-жүгір!» (дене 

тәрбиесі) 

Белгі бойынша әрекет 

жасауды дамытуды 

жалғастыру. («Жүгір!» 

балалар алаңда жүгіреді, 

«Отыр!» отырады); 

жылдамдықты (бұйрықты 

тез орындау). Күнделікті 

белсенді қимыл 

әрекеттерін 

қалыптастыру. 

Еңбек.Терезе алдындағы 

бақша (суару). (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен суару ережесін 

орындауды үйрету, 

топырақты қопсыту, су 

бүрку. Ұқыптылық пен 

еңбексүйгіштікке 

тұрса соғұрлым 

жылуды аз береді. 

Далада күн бұлтты 

болса жаңбыр 

жауады, ауа райы 

өзгереді. 

Қара және ашық 

түсті заттарды 

қолмен ұстап көру, 

салыстыру, шешімін 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен түн». (дене 

тәрбиесі) 

Рөлдерде ойнағанда 

өзін-өзі ұстаудың 

мәдени дағдылары 

мен адамгершілік, 

мейірімділік, 

қамқорлық 

қасиеттерін 

көрсетуге 

ынталандыру. 

Еңбек. Серуеннің 

соңында балалар 

құмның жан-жағын 

жинап, 

құмсалғыштың шетін 

жүру ережелерін 

пысықтау (мұз 

сүңгілері бар 

үйлердің жанында 

жүрме). 

Тәжірибе: мұз 

сүңгісін қолда ұстау, 

бақылау, түрін, түсін 

анықтау. 

Қорытынды: мұз 

сүңгі - бұл қатқан су, 

күн жылы болғанда 

ериді. 

Қимылды ойын. 

«Қоймадағы 

тышқандар». (дене 

тәрбиесі) 

Өрмелеу тәсілдерін 

орындау білімін 

бекіту. Ойынның 

ережесін сақтау. 

Белгі бойынша 

ұйымдасқан түрде 

ойнау. 

Еңбек. Ауладағы 

еңбек. (еңбек 

дағдылары) 

Қоқысты балаларға 

балалардың 

байқағыштығын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Түрлі-түсті 

автокөліктер». (дене 

тәрбиесі) 

Ойнау барысында 

бір-бірімен 

татулықта, бірлікте 

болуға тәрбиелеу. 

Еңбек. Өсімдіктерге 

су құю. (еңбек 

дағдылары) 

Балалар тәрбиешінің 

басқаруымен аулада 

пайдалы еңбекпен 

айналысады. Өз 

бетімен өсімдіктерді 

суаруды үйренеді 

(суару тәртібін 

сақтау). Өсімдіктерді 

ұқыпты күтуге 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Аулада ойын ойнау. 

(дене тәрбиесі) 

Ұялшақ және 

жай байланыстарды 

орнатуға үйрету (бұлт жоқ, 

ашық аспан,ақша бұлттар, 

күн шуағын шашып тұр, 

жылы); қарапайым 

түсініктерді қалыптастыру. 

Қимылды ойын. 

«Қоңырау». (дене тәрбиесі) 

Балаларды қол ұстасып, 

шеңбер бойымен 

қозғалуды, әр тарапқа 

жүгіруді бекіту, 

гимнастикалық 

баспалдаққа, орындыққа 

мінуді үйрету (ойыншыны 

ұстап алғанда ғана қоңырау 

шалып үлгіру). Ойынға 

деген қызығушылықтарын 

арттыру. 

Еңбек. Тұқымды отырғызу. 

(еңбек дағдылары) 

Топырақты жәшіктерге өз 

беттерімен салуды үйрету, 

оған тұқым себу. 

Құралдарға ұқыпты болуға 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Дәлізде ойын ойнауға, оқу 



тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. (дене 

тәрбиесі) 

Ойын барысында бірігіп 

2-3 рөлден тұратын 

ойындарды 

құрдастарымен бірігіп 

ойнау. Ойын әрекетін 

орындау. 

сыпырып, 

қопсыттады, 

жоғарылатып 

жинайды. (еңбек 

дағдылары) 

Ойын орнын 

тазалықта ұстауға 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Ойын ережелерін 

сақтап, жауапты 

рөлдерді орындай 

білуге үйрету. (дене 

тәрбиесі) 

жинауды үйрету 

және оларды 

белгіленген жерге 

апарту. Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар: 

Сүйікті 

ойыншықтармен 

ойын. 

Балалардың сүйікті 

ойыншықтарымен 

көңілді ойнауын 

қадағалау. Ойын 

барысында 

ойыншықтарға 

ұқыпты болып, 

жанашырлықпен 

қарап әрекет етуге 

тәрбиелеу. 

 

жасқаншақ балаларға 

ұжымдық іс-әрекетке 

араласу үшін 

барынша ыңғайлы 

жағдай жасау. 

іс-әрекетіне қолайлы 

жағдай туғызу. Ауа райына 

байланысты жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру. (дене 

тәрбиесі) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (өзін-өзі 

басқару дағдылары) 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-

рөлдік, үстел үсті-

баспа және басқа 

«Күн тәртібі» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Күн тәртібі мен тәулік 

бөліктеріндегі іс-

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының 

ұлттық ойындары. 

«Үш табан» ойыны. 

«Ғажайып 

кілемше» 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының 

ұлттық ойындары. 

«Қара сиыр» ойыны. 

Мүсіндеуден ойын-жаттығу 

"Аққуды мүсіндейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ермексаздан 

кесек үзіп, домалату, есу 



ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау 

және басқалары) 

әрекеттерді дұрыс 

сәйкестендіру 

дағдыларын дамыту. 

Ойын шарты. 

Әр топтың балалары 

тәулік бөліктеріне сәйкес 

келетін әрекеттер 

бейнеленген суреттерді 

жинайды. Балалар күн 

тәртібі мен тәулік 

бөліктерінде 

орындалатын дұрыс 

әрекеттерді анықтап, оған 

сай келмейтін әрекетті 

анықтаулары керек. 

Құрал-жабдықтар: бала 

санына қарай төрт түсті 

карточка-таңбалауыш, 

күн тәртібінде жасалатын 

әрекеттердің және 

Дананың күні бойы 

айналысатын істерінің 

суреттері. 

Ойын барысы. 

1. Педагог үстелдің үстіне 

түрлі түсті 

карточкалардың төрт 

бағанын қояды: сары, 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

мергендікке, 

шыдамдылыққа, 

ұқыптылыққа, 

ептілікке тәрбиелеу; 

асықты қолдан-қолға 

ауыстырып, ойын 

алаңында белгілі 

қимылдарды жасауға 

дағдыландыру. 

Шарты. 

Үш табан ойнау үшін 

тақыр жерге 

көлденең сызық 

сызылады да, оған әр 

ойыншы бір-бірден 

арасын сиректеу етіп 

кеней тігеді. Содан 

кейін ойнаушы 

балалардың 

барлығының сақасын 

біреуі жиып иіреді. 

Кімнің сақасы 

шықса, сол сақасын 

бірінші болып 

көннен алысырақ 

жерге иіреді. 

Әртүрлі сызықтар 

мен ою-өрнектердің 

жалғасын еске 

сақтауды үйрету. 

Ойнаушылар саны: 4-

5 бала. 

Құрал-жабдықтар: 

қатты мата немесе 

бірнеше бөлікке 

бөлініп, 

кемпірқосақтың 

барлық түстеріне 

боялған картон 

рулон, моншақтар, 

таяқшалар, 

қарындаштар, 

өрнектер, қалдық 

материалдар. 

Шарты. 

1. Бала кілемді 

ашады, тәрбиешінің 

көмегімен алғашқы 

бөліктеріне ою-

өрнектерін салады. 

Кілем бойындағы 

өрнектерді атап 

отырып жылжиды. 

2. Баяу ырғақты әуен 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға тапқыр, 

шапшаң, ұйымшыл 

болуды үйрету. 

Шарты. 

Ойын көбінесе 

далада, көгалды 

жерде, кең аулада 

ойналады. Ойынға 3 

не 10, одан да көп 

ойыншы қатынасады. 

Ойынға көбінесе қара 

түсті зат таңдалып 

алынады (ескі 

малақай, құм салған 

дорба және т.б.). 

Ойыншылар шеңбер 

құрып, көздерін 

жұмып тұрады. 

Ойынды 

басқарушының 

берген бұйрығы 

бойынша бір 

ойыншы шеңберден 

шығып, жасырмақ 

болған затты қолына 

алып, алаңның бір 

жеріне тығылып 

арқылы аққуды мүсіндеуге 

үйрету. 

 

«Бір және көп» жұптасып 

ойнайтын сөздік жаттығу. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға құстарды 

таныстыру, құс атауларын 

жеке және көпше түрде 

айтуды үйрету. 

Құрал-жабдықтар: 

қарлығаш, көкек, тырна, 

аққу, үйрек, қаз, 

қараторғай, торғай, қарға, 

аққұтанның суреті бар 

карточкалар. 

Ойын барысы. 

Педагог балаларды екі 

қатарға бөіп тұрғызады. 

Бірірінші қатардағы 

балаларға орындықтарға 

отыруды, қалғандарына 

қатардың жартысына 

тұруды ұсынады. 

– Орындықта отырған 

балалар мен көрсеткен 

суретке қараңдар. Бір ғана 

құс тұрған суретті атаңдар. 



жасыл, қызыл, көк. Сақасымен тігулі 

кенейді атып, 

үштабаннан алыстау 

жерге жіберуі керек, 

үш табаннан кем 

немесе сақасы 

кенейге тимей кетсе, 

ойынды сақасы 

шыққан келесі 

ойыншы бастайды. 

Ойын көндегі кенейді 

ұтып біткенше 

созылады. 

ойнайды. Балаларға 

түрлі түсті қалдық 

материалдар мен 

таяқшалары бар 

дорбалар 

таратылады. Олар 

кілемге шеңбер 

құрып отырып, 

өздерінің қасына осы 

моншақтар мен 

таяқшалардан 

кішкене дөңгелек 

түріндегі өрнектерді 

жасайды. 

қалады. 

Ойыншы балалар сол 

жасырылған затты 

іздеп табулары керек. 

Егер жасырылған зат 

табылса, ойын 

жүргізуші ойынға 

қатынасушылардың 

барлығына дауыстап 

жариялайды да, 

барлығын табылған 

заттың төңірегіне 

жинайды. Заттың 

иесі өз затын 

қорғайды да, 

басқалары оны 

алдап-сулап, назарын 

басқа жаққа бұрып, 

әлгі затты тартып 

алуға тырысады. 

Затты кім ала алатын 

болса, сол затты енді 

өзі жасыратын 

болады да, 

қалғандары қайта 

шеңбер құрып, 

көздерін жұмып 

тұрады. Ойын осы 

– Тұрған балалар 

құстардың көп болған 

кездегі атауын атайды. 

– Мысалы, тырна – 

тырналар, аққу – аққулар. 

Педагог балаларға: 

қарлығаш, көкек, тырна, 

аққу, үйрек, қаз, 

қараторғай, торғай, қарға, 

аққұтан суреттерін 

кезекпен көрсетеді. 



тәртіппен ойнала 

береді. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жаңылтпаштар жаттау. 

Үміт түбіт түтті, 

Түбітті түтіп бітті. 

 

Оюға ою өрнектеп, 

Үйрет өстіп қолды ептеп. 

 

Қулық таудан, 

Қулық бие көрдім. 

Қуанғаным — 

құлындапты. 

Қулық таудың 

қойнауындағы 

Қорқауларға ұрынбапты. 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

Түрлі-түсті 

моншақтарды 

тізбектеу. 

Мақсат-міндеттер: 

ойындар арқылы 

балалардың білім 

және біліктерін 

қалыптастыру. 

Моншақтарды 

сыртқы белгілеріне 

қарай ажыратуға 

үйрету. Ойындар 

арқылы баланың 

қызығушылығын 

туғызу және 

моншақтардың түсін, 

көлемін, пішінін тану 

арқылы ақыл-ой 

белсенділігін 

арттыру. Қол мен 

саусақ ұштарының 

қимылдарын дамыту. 

Әдіс-тәсілі: 

Түсіндіру, 

көрсету,ойын, саусақ 

Мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Ананың сүті – бал, 

Баланың тілі – бал. 

 

Әдепті бала – арлы 

бала, 

Әдепсіз бала – сорлы 

бала. 

Әдептілік белгісі –

иіліп сәлем бергені. 

 

Бала –көңілдің гүлі, 

көздің нұры. 

Әкені көріп ұл өсер, 

Ананы көріп қыз 

өсер. 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

"Құстар келді" 

тақпағын жаттау. 

Биікке, биікке 

Қар су болып 

жөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күн нұрына кенелді, 

Бүршік атып бар 

ағаш. 

Келіп көктем 

құстары 

Бау-бақшада ән 

салды. 

Оларды жас достары 

Ұя жасап қарсы 

алды. 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

"Сюжетті суреттер 

қарастыру. 

Мақсат-міндеттер. "Қазақ 

халқы" тақырыбында 

сюжетті суреттер 

қарастыру. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

жаттығулары, 

салыстыру. Қажетті 

құралдар: үш түрлі-

қызыл, көк, ақ түсті 

моншақтар, үш түрлі 

түсте боялған үш 

түрлі макарон 

өнімдері, жіптер, 

қапшықтар, 

сандықша, қуыршақ. 

Барысы: балалар 

жартылай шеңберге 

отырады. 

(танымдық 

дағдылар) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Отбасылық салт-дәстүр» 

атты тақырыпта 

әңгімелесу. 

«Айына бір рет 

отбасы күнін өткізу». 

«Қайрымдылық пен 

қуаныш сыйлайтын 

күн» әңгімелесу. 

«Баланың демалысын 

дұрыс 

ұйымдастыру». 

«Абайла! Төбедегі мұз». 


